
田舎のお手伝いと、半農半ｘの生活。
お手伝い内容：河和田の伝統薬味「山うに」に使う赤なんば(完熟ししとう)の

畑や自然栽培の田んぼ、農家民宿の運営お手伝い、古民家
改装のお手伝い等

報 酬 ：山うにたこ焼きや畑の野菜など物々交換。

■1日3～6時間程度のお手伝い。滞在は2泊3日～1か月受入れ可能
観光兼ねての滞在も◎

■食事は一緒に作りましょう！
近隣スーパーあり。畑の野菜など採取OK。自炊もOK

■自転車無料レンタル可能🚲
車訪問OK 鯖江駅からバスで移動可能

★キーワード：椀de縁／越前隊「山うに」

「耕して、食べて、暮らす。
河和田の伝統薬味「山うに」を育てる」プラン

お茶の精神を大切にする女性オーナーと、

「忙しいけどスロー」
「便利さはないが、ある者を工夫し楽

しみながら生きる」

そんな田舎の日々を過ごす滞在です。

農家民宿
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滞在施設のご案内
元漆器職人の伝統的古民家で、スローじゃ
ないスローライフ、田舎の日常を体感。

鯖江市河和田町：
(“椀de縁わんでえん 鯖江“で検索🔍)

築160年の古民家
・お風呂、トイレ、生活用品は共有。
家族と一緒に生活します。

・犬🐕とウサギ🐰がいます
・手話対応可
・農作業に適した服装、
寝間着、洗面用具持参して下さい。

←稲刈りした穂を乾燥
する「ハサバ掛け」

↓薪ストーブに使う薪
割りも。
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